CHRISTOPH- [ G&
BLUMHARDT-HAUS

Merkblatt / gut zu wissen

Der Einzug in eine stationare Einrichtung bringt sehr viele Veranderungen mit sich.
Eine gravierende Verdnderung ist der Umgang mit der Privatwéasche.

Der Bewohner / die Angehdrigen vertrauen darauf, dass der Umgang mit der
Kleidung / der Wasche umsichtig & sorgfaltig ist.

Grundsatzlich sind folgende Kriterien zu bertcksichtigen:

e Gewohnheiten und Kleidungsstil sollen so wie daheim weitergefiihrt werden kdnnen.

e Zunehmende Pflegebedurftigkeit, wie z. B. Inkontinenz, die zu grol3eren Waschebedarf
fuhren kdnnen, werden mit der Anzahl von Bekleidungsstiicken ausgeglichen. (
waschbare Hausschuhe sind vorteilhaft)

¢ Kleidungsstiicke, die einer chemischen Reinigung bedurfen, kdnnen selbstverstandlich
weiter getragen oder neu angeschafft werden, Es wird darauf hingewiesen, dass
hierdurch zuséatzliche Kosten entstehen, die tGber die Nebenrechnungen abgerechnet
werden.

e Es soll auf keinen Fall so sein, dass bei zunehmender Pflegbedirftigkeit auf die adrette
gewohnte Bekleidung verzichtet werden muss!

e Es sollte immer die Mdglichkeit bestehen, bei Bedarf und Notwendigkeit Kleidung zu
wechseln

e Jogginghosen ect. finden nur Verwendung, wenn vom Bewohner, Angehdrigen oder
Betreuer ausdricklich gewlnscht!

¢ Die angegebenen Mengenangaben sind Erfahrungswerte fir den notwendigen Bedarf,
die je nach Grad der Pflegebeddrftigkeit variieren kénnen!

Wasche Kennzeichnung

Alle Waschestlicke, auch Decken, Jacken, Schon,- Zierkissenbeziige) missen mit
Namen gekennzeichnet werden / sein, es seih denn, Sie mochten grundséatzlich die
Waschepflege ihres Angehorigen Ubernehmen, das bedeutet , dass Sie fir
ausreichende Kleidung fur den taglichen Bedarf sorgen mussen.

Bestellung und Kennzeichnung der Wasche mit Namen wird Gber die Hauswascherei /
Hauswirtschaftsleitung organisiert! Es entstehen Kosten fir die Namen selbst & fur das
Kennzeichnen der einzelnen Wéaschestulcke!
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Wichtig zu wissen ist... dass die Wasche ca. 7 Tage von der Abholung der
Schmutzwésche bis zur Anlieferung der sauberen Kleidung benotigt ( Wascheumlauf)

In unserer Einrichtung verfugen wir Uber einen ausreichenden Pool / Vorrat an
Handtiichern, Waschlappen und Bettwasche!

Selbstverstandlich kénnen eigene Handtucher, Waschlappen, Bettwasche mitgebracht
werden.

Diese Waschesticke mussen mit Namen gekennzeichnet werden / sein; und wir kdnnen
keine Gewahrleistung auf Vollstandigkeit dieses mitgebrachten Bestandes leisten; Sie
sollten wissen, dass gerade Waschlappen, Handticher und Bettwadsche bei der
Waschepflege dem Waschepool der Einrichtung zugefuhrt werden, somit als Irrlaufer
verloren gehen koénnen!. Dafur kdnnen wir keine Haftung ibernehmen!

Instanthaltung der Kleidung; wie Knopfe annahen, flicken, reparieren wird nicht
grundsatzlich durch das CBH geleistet, es besteht nattrlich die Mdglichkeit, diese Kleidung
ausser Haus zu reparieren / zu flicken, hierbei fallen zusatzliche Kosten fiir den Bewohner
an.

Wenn Ihr Angehoriger Sturzgefahrdet oder stark inkontinent ist, sollten Sie vielleicht schon
vor Einzug Uberlegen, was Sie fur Sitzmobel mitbringen / wie Sie diese schitzen wollen!

Teppiche, Laufer sind fur altere Menschen immer eine Stolperfalle oder stellen ein
Hindernis dar, wenn ein Rollator oder Rollstuhl im Einsatz ist, es ware zum Wohle der
Gesundheit ihrer Angehériger sinnvoll, dann auf Teppiche und Laufer zu verzichten!

Wir mochten Sie bitte, keine neue Kleidung, die Sie lhrem Angehdrigen nach Einzug
mitbringen, einfach in den Schrank zu rdumen, sondern zur Kennzeichnung im
Wohnbereich oder direkt in der Wascherei abzugeben!

Pflegeartikel

Haarshampoo, Duschgel, Waschlotion & Zahnpasta bekommen Ihre Angehorigen
kostenfrei Uber unseren Empfang, einige Pflegeartikel kdnnen beim Empfang Uber die
Pflegekrafte bestellt werden, sofern ein Verwahrgeldkonto / oder eine Geldeinzahlung
angelegt ist!

Wussten Sie schon, dass der Zahnarzt bei Zahnprothesen den Namen ihres Angehoérigen
eingravieren kann! ( sinnvoll bei Demenz).

Bewohner / Angehorige / Betreuer erhalten dieses Merkblatt
zur Waschepflege / Versorgung
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Empfohlene Wéasche / Bedarfsliste fir Bewohner des CBH

CHRISTOPH- 1 &8
BLUMHARDT-HAUS

ALT

Wascheteil / Bedarf | unbedingt Wenn
sonstiges erforderlich maglich
Oberbekleidung
Rocke, 4 4
lange Hosen
Blusen, Hemden 4 4
Pullover
Westen, Strickkacken 1 1-2
Mantel / Jacke 1 1
Sommer / Winter
Unterwasche
Unterhosen 9
Unterhosen lang
Unterhemden 9
Unterhemden mit Arm
Laibchen / BH wenn gewohnt
Strimpfe
Socken, Kniestriimpfe 9
Strumpfhosen oder und 9
Seide / Wolle
Schuhwerk
Hausschuhe 1 Paar waschbar
Sommerschuhe 1 Paar
Winterschuhe 1 Paar
Nachtwdasche
Nachthemden 9
Schlafanziige oder 9
Bettjacke wie gewohnt
Bettsocken zu Hause
Korperpflege
Prothesenbecher ja
oder Behdlter wie gewohnt
Schere, Nagelpfeile fur Nagelpflege ja
Kamm / Birste ja
Kulturbeutel / Reistasche fur ewvitl. ja
Krankenhausaufenthalte
gewohnte Pflegeprodukte ja
ja

Sonstiges / was dem BW sehr wichtig

Ist

>Bitte beachten Sie auch unser Merkblatt / Informationen flr Bewohner & Angehdrige<
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